
今夏も開催！「フライデー・パークラン！夏のあづまを楽しもう」 

（公財）福島県都市公園・緑化協会 

あづま総合運動公園事務所 

公園事務所では、福島大学地域スポーツ政策研究所等と連携し、平日夕方の公園ラ

ンを気軽に楽しんでいただくため、小学生以上が参加できる「フライデー・パークラ

ン！夏のあづまを楽しもう！」を６月と７月の金曜夕方に各１回開催します。 

コースは、いちょう並木を発着する１周１マイル（1,600ｍ）の特設コース。１周

（カテゴリーＡ）、２周（カテゴリーＢ）、３周（カテゴリーＣ）から、希望するカテ

ゴリーへエントリー（小学生はカテゴリーＡのみ参加可）していただきます。 

福島大学の学生の皆さんが参加者のタイムを測定します。参加費は１回 500円。表

彰はありません。参加賞（協賛品含む）を用意して皆様の参加をお待ちします。 

○開 催 日／6月 26日（金）、7月 24日（金） 

○時  間／17時半～ 受付開始 ※各スタート 30分前まで 

18時半  カテゴリーＡ・Ｂ同時スタート 

19時   カテゴリーＣスタート 

○集合場所／あづま総合運動公園補助陸上競技場休憩所前 

○定  員／各カテゴリー先着 40名、計 120名 

○参 加 費／1回 500円（保険代を含む） ※当日会場払い 

○申込方法／Googleフォーム 

 ※エントリー開始日が決まり次第、ホームページでご案内します。 

○主  催／（公財）福島県都市公園・緑化協会 

○運営協力／福島大学地域スポーツ政策研究所、同トラッククラブ、同陸上競技部 

○注意事項／・駐車場は陸上競技場正面の駐車場又は大駐車場が便利です。 

・会場にて参加費を支払い、レースナンバーをお受け取りください。 

・受付後、スタートまでは各自アップを行ってください。 

・記録は順位とトータルタイムのみ発表します。 

・表彰はありません。 

・ゴール後に参加賞（協賛品含む）を配布します。 

・終了後、補助陸上競技場を 20時半までナイター開放します。 

 ○問合わせ／（公財）福島県都市公園・緑化協会  

あづま総合運動公園事務所事業運営課 TEL024-593-1111 


